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КОНСПЕКТ ПО „УЧЕБНА/КЛИНИЧНА ПРАКТИКА“ 
 

Специалност „Медицинска сестра“ 
 

за I семестър 
 

1. Взаимоотношения на медицинската сестра с медицинския екип, пациента и неговите близки.  
2. Медицинска документация. Отговорности на медицинската сестра при водене на 

медицинска документация. 
3. Задължения на медицинската сестра при осъществяване на ЛОР. Видове рапорт. Приемане 

и предаване на дежурство. 
4. Визитация. Приемане, настаняване, изписване и превеждане на болен. 
5. Отговорности на медицинската сестра при извършване и регистриране на антропометрични 

измервания. 
6. Видове болнични легла. Подреждане на легло с тежко болен.  
7. Положения на болния в леглото. Преместване и придвижване на болен. 
8. Хигиенна дезинфекция на ръце. Лични предпазни средства и тяхното използване. 
9. Хигиенен тоалет на тежко болен: сутрешен и вечерен тоалет 

10. Смяна на бельо и облекло на тежко болен. 
11. Сестрински грижи при профилактика на декубитус и мацерация. 
12. Задължения на медицинската сестра при извършване на тоалет на гениталиите. 
13. Задължения на медицинската сестра при измерване и регистриране на соматични 

показатели. 
14. Диуреза – физиология и патологични състояния. Вземане на урина за изследване. Събиране 

на дуиреза. 
15. Приложение на сестринската диагноза в практиката за изготвяне на индивидуален план за 

сестрински грижи. Сестринско досие. 
 


