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КОНСПЕКТ  

по „Сестринските грижи при болни с хирургични заболявания“ 

Специалност „Медицинска сестра“ 

Теория 

 

 
1. Десмургия – същност. Видове превръзки. Основни правила и задължения на медицинската 
сестра при поставяне на бинтова превръзка.  
2. Организация и задължения на медицинската сестра в ХО.  
3. Сестрински грижи за болните в предоперативен период.  
4. Устройство на операционния блок. Планиране и организация на сестринските задължения.  
5. Сестрински грижи в следоперативен период.  
6. Специални сестрински грижи за пациенти с остър хирургичен корем.  
7. Специални сестрински грижи в предоперативен и следоперативен период за пациенти със 
заболявания на черен дроб, жлъчен мехур, жлъчни пътища и панкреас.  
8. Специални сестрински грижи в предоперативен и следоперативен период при пациенти с 
операции на стомашно-чревния тракт.  
9. Специални сестрински грижи в травматология.  
10. Специални сестрински грижи при пациенти с операции на сърдечно - съдова система. 
11. Специални сестрински дейности за пациенти с неврохирургични заболявания. 

 

КОНСПЕКТ  

по „Сестринските грижи при болни с хирургични заболявания“ 

Специалност „Медицинска сестра“ 

Практика 

 

 
1. Превръзки на глава и тил.  
2. Превръзки на горен крайник.  
3. Превръзки на долен крайник.  
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4. Превръзки на гръден кош.  
5. Видове превързочен материал. Подготовка на превързочен материал за стерилизация. 
Съвременни превръзки. 
6. Подготовка на бельо и облекло за стерилизация.   
7. Запознаване с основен хирургичен инструментариум.  
8. Запознаване със специален хирургичен инструментариум.  
9. Хирургична обработка на ръцете.  
10. Обличане на операционно облекло за операция. 
11. Подготовка на инструментална масичка за операция.   
12. Обработка на рани. Вземане на раневи секрет. Приложение на ТАП и САТ.  
13. Обработка на асептична рана. Сваляне на конци. 
14. Обработка на септична рана. Дренажи.    
15. Сестрински грижи при труднозарастващи рани на пациенти.  
16.  План за сестрински грижи в предоперативен и следоперативен период при пациенти с 
перитонит.  
17. План за сестрински грижи в предоперативен и следоперативен период при пациенти с 
илеус.  
18. План за сестрински грижи в предоперативен и следоперативен период при пациенти 
със жлъчнокаменна болест. 
19. План за сестрински грижи в предоперативен и следоперативен период при пациенти с 
тумор на стомаха. 
20. План за сестрински грижи в предоперативен и следоперативен период при пациенти с 
тумор на дебели черва. Грижи за временен или постоянен анус претер. 
21. План за сестрински грижи в предоперативен и следоперативен период при пациенти с 
хиперплазия на простатната жлеза.  
22. Планиране и извършване на сестрински грижи при  пациенти с фрактури. 
23. Специални сестрински грижи за пациенти с изгаряния.  
24. Планиране и извършване на сестрински грижи при  пациенти с кардиохирургични 
операции.  
25. План за сестрински грижи в предоперативен и следоперативен период при  пациенти с 
разширени вени на долни крайници. 
26. Планиране и извършване на сестрински грижи при  пациенти с неврохирургични 
заболявания на ЦНС.  
27. Планиране и извършване на сестрински грижи при  пациенти с неврохирургични 
заболявания на гръбначен стълб.  
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