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КОНСПЕКТ 
За изпит по теория 

„Философия и въведение в сестринските и акушерски грижи. 
Теоретични основи – 1 част” 

І семестър, специалност „Акушерка“ 
 

1. Историческо развитие и социална значимост на акушерската професия в 
България. 

2. Съвременни методи и концепции за сестрински и акушерски грижи. 
3. Същност и приложение на концептуалния модел на В Хендерсън. 
4. Същност и видове комуникация. 
5. Бариери при общуването. 
6. Етико – деонтологични проблеми при работа в екип.  
7. Определение и същност на акушерска диагноза. 
8. Лечебни заведения. 
9. Акушеро – гинекологичен комплекс. 
10. Лечебно-охранителен режим. Видове режими. 
11. Приемане, превеждане и изписване на болен.  
12. Стерилизация. 
13. Дезинфекция. 
14. Болнично легло. 
15. Телесна температура. 
16. Пулс. 
17. Дишане. Кислородотерапия. 
18. Кръвно налягане. 
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КОНСПЕКТ 
За изпит по  практика 

„Философия и въведение в сестринските и акушерски грижи. 
Теоретични основи – 1 част” 

І семестър, специалност „Акушерка“ 
 

1. Формулиране на акушерска диагноза. Планиране, организиране, контрол и 
оценка на акушерските грижи. 

2.  Болнично легло. 
3.  Подреждане на легло и смяна на бельо на тежко болен. 
4.  Хигиенни грижи за болен. 
5.  Болничен режим и правилник за вътрешния ред в лечебните заведения. Лечебно 

– охранителен режим. 
6.  Асептика и антисептика в АГ практиката. 
7.  Подготовка на материали за стерилизация. 
8.  Организация на труда на акушерката в болничното отделение. 
9.  Визитация. Рапорт. 
10.  Документация в АГ клиника. 
11.  Организация на лечебното хранене. Хранене на тежко болен. 
12.  Наблюдение израза на лицето при болни – възрастни и деца. 
13.  Двигателна активност и физическо удобство на болния. 
14.  Температура.  
15.  Пулс. 
16.  Дишане.  
17.  Кръвно налягане. 
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