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ПРОГРАМА 
ЗА ПРАКТИЧЕСКИТЕ УПРАЖНЕНИЯ  

ПО МИКРОБИОЛОГИЯ ЗА СТУДЕНТИ ПО СПЕЦИАЛНОСТ  

ИНСТРУКТОР ДИЕТИЧНО ХРАНЕНЕ 

 

І-ви курс, втори семестър на 2025/2026 уч. година 

 

 

1. Устройство и обзавеждане на микробиологичната лаборатория и правила за работа в 

нея. Методи за изследване морфологията на микроорганизмите. Правила за работа с 

обикновения светлинен микроскоп. (1 учебен час) 

 

2. Култивиране на микроорганизмите. Видове хранителни среди. техника на посевките. 

Методи за изолиране на микроорганизмите в чиста култура – посявка по щрихов 

метод. Характеристика на бактериалния растеж в твърди и течни хранителни среди.   

(1 учебен час) 

 

3. Устойчивост на микроорганизмите. Стерилизация и методи за стерилизация. 

Дезинфекция и дезинфекционни средства. Контрол на дезинфекцията и 

стерилизацията. Антимикробна химиотерапия. Антибиотици и антибиограма.              

(1 учебен час) 

 

4. Санитарно микробиологично изследване на вода – микробно число и колититър. 

Санитарно микробиологично изследване на почва и въздух. Санитарно 

микробиологично изследване на месо, мляко, консерви, риба и яйца. (1 учебен час) 

 

5. Изследване на алергичното състояние. Биологични препарати – серуми и ваксини. 

Специална микробиология. Патогенни бактерии и вируси и връзката им с 

инфекциозните заболявания, предизвикани от консумация на храни и предавани по 

алиментарен път. (1 учебен час) 

 

 

 

      Ръководител К-ра по медицинска микробиология 

      и имунология „Проф. д-р Елисей Янев“ 

      /Доц. д-р М. Петров, дм/ 

 


