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КОНСПЕКТ 

Философия и въведение в сестринските грижи. Теоретични основи, 

включително теории за грижи, ориентирани към човека. 

Практика  – ІI част 

Специалност „Медицинска сестра” 

1. Перорално приложение на лекарствени средства. 

2. Приложение на лекарствени средства чрез кожа и лигавици. Кислородотерапия.  

3. Изписване, получаване, разпределение и съхранение на лекарствата.   

4. Подготовка за инжектиране, аспириране на лекарствено средство от ампула, 

флакон и банка. 

5. Извършване на въвкожна инжекция. 

6. Извършване на подкожна инжекция. 

7. Извършване на мускулна инжекция. 

8. Извършване на венозна инжекция. 

9. Осигуряване на траен периферен венозен път.  

10. Кожно-диагностични проби.  

11. Разтваряне и дозиране на антибиотици. 

12. Подготовка и извършване на венозна инфузия. 

13. Подготовка за изследване на кръвни групи. 

14. Подготовка и извършване на хемотрансфузия. 

15. Хранене на тежко болен. Требвателен лист. 

16. Поставяне на сонда. Хранене със сонда. 

17. Подготовка и извършване на очистителна клизма. Поставяне на газова тръба.  

18. Сестрински процес. Модели на сестринско досие. 

19. Приложение на сестринската диагноза в клиничната практика. 

20. Изработване на план за сестрински грижи. 
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КОНСПЕКТ 

Философия и въведение в сестринските грижи. Теоретични основи, 

включително теории за грижи, ориентирани към човека. 

Теория  – ІI част 

Специалност „Медицинска сестра” 

1. Приложение на лекарствени средства. Кислородотерапия. 

2. Изписване, получаване, разпределение и съхранение на лекарствата. Спешен 

лекарствен шкаф. 

3. Инжекционно  приложение на лекарствени средства. 

4. Кожно-диагностични проби. 

5. Инжекционно приложение на антибиотици.  

6. Вливания. 

7. Трансфузия на кръв и кръвни продукти. Кръвни групи. 

8. Лечебно хранене. Диети. 

9. Дефекация. Физиология, патологични отклонения. Изследвания. 

10. Клизми. Грижи за болен с метеоризъм. 

11. Съвременни теории и концепции за сестринските грижи. 

12. Същност и приложение на концептуалния модел на В Хендерсън. 

13. Същност на сестринския метод (процес). 

14. Определение и същност на сестринска диагноза. Класификация на НАНДА  
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