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Образование: 

• Висше образования ОКС „Магистър“ по специалност “Управление на здравните 

грижи“ с професионална квалификация Ръководител на здравните грижи и 

преподавател по практика – МУ Пловдив 

• Висше образование ОКС „Бакалавър специалност „Социални дейности, ВТУ Св. Св. 

Кирил и Методий“ 

• ОКС специалист по специалност „Медицинска сестра общ профил“ ПМИ Проф. д-р 

„Асен Златарев“ гр. Хасково 

Придобита неклинична специалност:  

Обществено здравеопазване“ - 2023 година 

Курсове и обучения: 

• От 2009г до 2021 г работа по международни програми с научно изследователска цел 

при пациенти с Болест на Бехтерев, артрозна болест, Остеопороза, Подагра, Псориатичен 

артрит, Ревматоиден артрит, СЛЕ, Прогресивна системна склероза 

• Международни обучения във Франкфурт, Прага и Мадрид във връзка с работата в 

областта на клиничните проучвания, Обучение за правилно вземане, обработване, 

центрофугиране, опаковане и транспортиране на кръв и биологични продукти към 

лицензирани лаборатории, приложение на проучваното лекарство и наблюдение на 

пациента. Придобити сертификат „Добра клинична практика в областта на клиничните 

проучвания“ и ЯТА сертификат от клиника Мейо за работа с биологичен материал. 

Професионално развитие: 

2021г- до момента - преподавател МУ Пловдив, ФОЗ, катедра Сестрински грижи 

2006г - 2021г - УМБАЛ „Пловдив“ АД, Старша медицинска сестра Ревматологично 

отделение 

1996 год – 2005год - МБАЛ “Пловдив“ АД Медицинска сестра 

Научни интереси: 

Работа по международни програми с научно изследователска цел за лечение на 
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пациенти с възпалителни ставни заболявания и системни заболявания на 

съединителната тъкан, Специални сестрински грижи при пациенти със СЛЕ, бременни 

пациентки с автоимунни заболявания. Сестринските компетенции при превенция на 

остеопорозата при млади жени в трудоспособна възраст. Продължаващо обучение и 

образование на професионалистите по здравни грижи.  

Участия в проекти: 

• ВУП № НО - 10/ 2022 г. - Провеждане на скрининг за превенция и ранно откриване 

на остеопороза сред лица в активна  възраст от български и ромски произход 

• Проект BG051PO001-3.3.07-0002 “Студентски практики“ – академичен наставник 

Членство в научни и професионални организации: 

БАПЗГ- Българска асоциация на професионалистите по здравни грижи 

Българска асоциация по обществено здраве – клон Пловдив – 

Европейска асоциация по обществено здраве 

IOF - International Osteoporosis Foundation  

Избрани публикации: 

Тodorova, M., Taneva, D., Bogdanova-Kirkova, A., & Bukova, V. (2022). 

Osteoporosis prevention, risk factors and nursing care. 

Management and Education, 18(5). 

Taneva, D., Todorova, M., Bukova, V., & Kirkova-Bogdanova, A. (2023). 

Screening osteodensitometry among healthy women of active age. 

Management and Education, 19(6), 152–156. 

Taneva D, Kirkova-Bogdanova A, Todorova M, Bukova V (2024) An osteoporosis knowledge 

assessment instrument – development and validation. Folia Medica 66(2): 264-

268. https://doi.org/10.3897/folmed.66.e120535 

Bukova, V., Todorova, M., Taneva, D., & Kirkova-Bogdanova, A. (2025). Early menopause 

and genetic factors as predictors of osteoporosis in women of Bulgarian and Roma origin. 

Management and Education, J 

Bukova V, Todorova M, Boycheva N. Access to diagnosis and treatment for patients with sleep 

apnea. In: Proceedings of the 35-th Jubilee Annual Assembly of IMAB and 15-th South-East 

European Conference. Stara Zagora, Bulgaria; 2025. 

Bukova V, Todorova M, Taneva D, Kirkova-Bogdanova A. Dietary pattern as a risk factor for 

the development of osteoporosis in women of Bulgarian and Roma ethnicity. In: Proceedings 

of the 35-th Jubilee Annual Assembly of IMAB and 15-th South-East European Conference. 

Stara Zagora, Bulgaria; 2025. 

 

 

https://doi.org/10.3897/folmed.66.e120535

