
До 

Председателя на Научно жури, 

определено със Заповед № Р-2361/16.04.2026г. 

на Ректора на МУ-Пловдив 

 

 

Приложено представям: 

 

С Т А Н О В И Щ Е 

 

От: доц. д-р Косара Венелинова Дреновска, дм 

Член на Научното жури 

Научна специалност: Дерматология и венерология 

Институция: Катедра по дерматология и венерология, МФ, МУ-София 

 

Адрес за контакт: 

Катедра по дерматология и венерология, МФ, МУ-София 

Клиника по кожни и венерически болести, УМБАЛ „Александровска“ 

Бул. „Св. Георги Софийски“ № 1 

1431, гр. София 

Електронен адрес: k.drenovska@medfac.mu-sofia.bg 

Тел.: 0888680756 

 

 

Относно: Конкурс за заемане на академична длъжност „Доцент” в област 7. Здравеопазване и 

спорт, по професионално направление 7.1. Медицина - медико-клинична област и научна 

специалност „Дерматология и венерология“ към Катедра „Пропедевтика на хирургическите 

болести“, секция „Дерматология и венерология“, за нуждите на преподаването на 

български и английски език на непълно работно време (4 ч.) с допълнително условие 

кандидатите да са назначени по трудово правоотношение с акредитирана база за практическо 

обучение, която има договор с МУ-Пловдив за обучаване на студенти по съответната 

специалност, обявен в ДВ бр. 13/03.02.2026г. и по утвърдено предложение от ФС на МФ, МУ-

Пловдив (№ 2/23.02.2026г.), с единствен кандидат, заявил участие в конкурса в рамките на 

законовия срок:  д-р Теодор Иванов Алексиев, дм.  

 

Становището е изготвено съгласно изискванията на ЗРАСРБ, Правилника за неговото 

прилагане и Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на 

академични длъжности в МУ - Пловдив. Предоставените от кандидата материали за изготвяне 

на становището съдържат всички необходими и надлежно описани документи, предоставени 

са в срок на хартиен и електронен носител и са в съответствие с горепосочените нормативни 

изисквания. 

Ani.Daskalova
Typewriter
Р-НО-934/04.06.2026



I. Биографични данни, образование и професионално развитие 

Д-р Теодор Алексиев завършва висше образование - Магистър по специалност 

медицина към МУ-Пловдив през 2016г. с професионална квалификация Магистър-лекар, след 

което в периода 2016-2024г. работи като лекар към ЕТ „Д-р Янка Алексиева“ АИПСМПД, гр. 

Карлово. Специализира в Клиника по Кожни и венерически болести, УМБАЛ „Св. Георги“, 

гр. Пловдив и през 2022г. придобива специалност Кожни и венерически болести. През 2023г. 

след успешна защита на дисертационен труд на тема „Стойност на студово-провокационния 

тест в оценката на кожната микроциркулация“ придобива Образователна научна степен 

„Доктор“.  

За периода 2017-2024г. е асистент към секция „Дерматология и венерология“, Катедра 

„Пропедевтика на хирургическите болести“, където участва в преподавателската и научна 

дейност на съответното академично звено. От 2024г. е престепенуван в главен асистент към 

същата катедра, назначен е като лекар към Клиника по кожни и венерически болести, УМБАЛ 

„Св. Георги“, гр. Пловдив.  

Към настоящия момент д-р Алексиев е ВИД Началник на Клиника по кожни и 

венерически болести, УМБАЛ „Св. Георги“, гр. Пловдив.   

Владее отлично писмено и говоримо английски език. Притежава компютърна 

грамотност. 

 

 

II. Публикационна активност и научно-изследователска дейност 

Справката на публикационната активност на д-р Алексиев след придобиване на ОНС 

„Доктор“ е изготвена въз основа на публикациите в български и международни списания и 

пълнотекстови научни издания. Общият брой на публикациите на д-р Алексиев в списания, 

реферирани и индексирани в световноизвестни бази данни с научна информация (Web of 

Science и Scopus), е 11. Публикациите в научни издания с редакционни колегии и 

рецензиране, нереферирани и неиндексирани в световноизвестни бази данни с научна 

информация са общо 6. 

Кандидатът e самостоятелен автор на една издадена монография на тема „Промени в 

кожната микроциркулация при някои заболявания и методи за нейното изследване“. 

Общият брой на положителните цитирания на публикациите на кандидата в 

международни бази данни (Web of Science и Scopus) е над 15, което потвърждава тяхната 

научна значимост и принос към развитието на съвременните методи за изследване на кожната 

микроциркулация и кожната механика. Цитиранията обхващат широк спектър от научни 

направления – дерматология, биомеханика, козметична наука и клинична медицина, което 

подчертава интердисциплинарния характер на научните разработки на кандидата. 

Д-р Алексиев участва редовно в научни форуми у нас и в чужбина с изнасяне на 

научни доклади и представяне на редки клинични случаи. 

Кандидатът е участник и водещ изследовател във вътреуниверситетски научен проект 

№ НО-13/2024 на МУ – Пловдив на тема „Оценка на промените в кожната температура при 

някои кожни заболявания“. 



Разнообразните научни интереси на д-р Алексиев в областта на дерматологията се 

илюстрират от приложената справка за оригинални научни приноси с основен фокус върху 

кожната микроциркулация, неинвазивните диагностични методи и приложението на 

инструментални техники в клиничната практика. Оригиналните научни приноси на д-р 

Алексиев са групирани в няколко направления: кожна микроциркулация при феномен на 

Рейно, неинвазивни инструментални методи за оценка на свойствата на кожата, проучвания 

при автоинфламаторни дерматози (псориазис), описание на редки и важни за практиката 

клинични случаи, и др. Някои от цитираните методики и наблюдения са новаторски, описани 

или приложени за първи път у нас.   

 

 

III. Учебно-преподавателска дейност 

Преподавателската дейност на д-р Алексиев включва обучение по дерматология и 

венерология на студенти на български и английски език, вкл. по програмите на Еразъм+, както и 

обучение на специализиращи Обща медицина лекари по модул „Кожни и венерически болести“.  

Кандидатът участва в следните учебно-преподавателски дейности: упражнения,  

семинари, практическа подготовка, лекции, провеждане на изпити и текуща оценка на 

студенти и специализиращи Обща медицина лекари - модул „Кожни и венерически болести“.  

Учебната натовареност на кандидата за последните две академични години възлиза 

съответно на: 

2023/2024 г. – 483 ч. x 0.5 = 241,5 т. 

2024/2025 г. – 622,2 ч. 0.5 = 311,1 т.  Общо 552,2 т. 

 

От приложените академични справки е видно, че д-р Алексиев надхвърля 

нормативните изисквания за учебна натовареност (покрива над 125% от норматива за 

учебната натовареност от справка към 2020г.). В учебно-преподавателския процес кандидатът 

прилага новосъздадени учебни материали и пособия – казуси, снимки, видеофилми, тестове и 

учебни помагала. 

Съвкупността от аудиторна заетост, научна активност и извънаудиторна натовареност на д-р 

Алексиев за последните академични години, изчислена по правилата на академичните справки и 

доказателства за изпълнение на минималните национални изисквания, възлиза съответно на 676, 

641 и 622  учебни часа/учебна година, което значително надвишава посочените нормативи от 300ч. 

и 200ч., при пълно и непълно работно време на нехабилитирано лице в лечебно-диагностично 

звено. 

 

 

IV. Диагностично-лечебна дейност 

Д-р Алексиев, в качеството си на ВИД Началник на Клиника по кожни и венерически 

болести, УМБАЛ „Св. Георги“, гр. Пловдив, и като отлично подготвен специалист с опит в 

клиничната практика,  владее и прилага познанията си в ежедневната диагностично-лечебна и 

научно-приложна дейност на Клиниката, която ръководи. 

 



 

V. Членство в професионални организации и редколегии 

Д-р Алексиев членува в редица престижни професионални организации: Български 

лекарски съюз (БЛС), Българско дерматологично дружество (БДД), European Academy of 

Dermatology and Venereology (EADV), International Dermoscopy Society (IDS). 

 

 

VI. Съответствие с минималните национални изисквания 

От представените от д-р Алексиев доказателства е видно, че минималните национални 

изисквания спрямо науко-метричните показатели по групи, както и изискванията на 

Правилника на МУ-Пловдив за допускане до участие в процедурите на ЗРАСРБ за заемане на 

академична длъжност „Доцент“, са изпълнени и дори надхвърлени, с общ брой точки на 

кандидата 1440,8 при изискуеми 810. 

 

 

VII. Заключение 

Д-р Алексиев е изграден специалист и преподавател, отговорен и амбициозен колега с 

интерес към академичната  кариера и умения за екипна работа.  

Въз основа на предоставените документи и доказателствен материал, които 

удовлетворяват напълно и надхвърлят минималните национални изисквания по групи 

показатели и изискванията на Правилника на МУ-Пловдив за заемане на академичната 

длъжност „Доцент“, предоставям на уважаемите членове на научното жури своето 

положително становище относно избора на д-р Теодор Иванов Алексиев за заемане на 

академичната длъжност „Доцент” в област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт 

по професионално направление 7.1 “Медицина”, научна специалност „Дерматология и 

венерология“ за нуждите на преподаването в Катедра „Пропедевтика на хирургическите 

болести“, секция „Дерматология и венерология“ при МФ, МУ-Пловдив. 

 

 

 

 

 

26.05.2026г.     Доц. д-р Косара Дреновска, дм 

 

Гр. София      

Ръководител Катедра дерматология и венерология 

Медицински Факултет, Медицински Университет - София 


