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Езикови компетенции 

• Английски език – ниво B2 

 

ПРОФЕСИОНАЛЕН ОПИТ 

От 2019 - 2025 г.  

Преподавател  

Катедра по сестрински грижи, Факултет по обществено здраве, Медицински 

университет – Пловдив 

 

2025 – до момента 

Асистент 

Катедра по сестрински грижи, Факултет по обществено здраве, Медицински 

университет – Пловдив 

От 2015 г. – до момента 

Медицинска сестра 

Отделение по детска анестезиология, реанимация и интензивно лечение (ОДАРИЛ), 

Клиника по детска хирургия, УМБАЛ „Св. Георги“ ЕАД – Пловдив 

2017 г. – 2019 г. 

Операционна медицинска сестра 

Клиника по детска хирургия, УМБАЛ „Св. Георги“ ЕАД – Пловдив 

2014 г. – 2016 г. 

Медицинска сестра 

Отделение по гастроентерология, МБАЛ „Медлайн Клиник“ – Пловдив 

 

НАУЧНИ ИНТЕРЕСИ 

• Реанимационна техника и интензивни сестрински грижи при деца 

• Сестрински грижи при деца с вродени аномалии на храносмилателната система 

• Операционна сестринска техника 

• Промоция на менталното здраве сред подрастващите 

• Промоция на здравето сред пациенти със захарен диабет 

 



ЧЛЕНСТВО В НАУЧНИ И ПРОФЕСИОНАЛНИ ОРГАНИЗАЦИИ 

• Българска асоциация на професионалистите по здравни грижи (БАПЗГ) 

• Българска асоциация по обществено здравеопазване (БАОЗ) 

• European Public Health Association (EUPHA) 

• World Federation of Public Health Associations (WFPHA) 

 

УЧЕБНИЦИ И УЧЕБНИ ПОМАГАЛА 

1. Танева Д., Паскалева Д., Костов О., Драгушева С., Лалова В., Мерджанова Е., 

Бойчева Н., Златанова Й., Вълчева Ц., Кантарева Д., Папазова М., Иванова С. 
„Философия и въведение в сестринските грижи – Част I“ 

Издателство Медицински университет – Пловдив, 2020. 

ISBN: 978-619-237-059-6 

2. Танева Д., Паскалева Д., Костов О., Драгушева С., Лалова В., Мерджанова Е., 

Бойчева Н., Златанова Й., Вълчева Ц., Кантарева Д., Папазова М., Иванова С. 
„Философия и въведение в сестринските грижи – Част II“ 

Издателство Медицински университет – Пловдив, 2023. 

ISBN: 978-619-237-122-7 

3. Taneva D., Paskaleva D., Tsokova Y., Todorova M., Kostov O., Dragusheva Sn., Lalova 

V., Merdzhanova E., Zlatanova Y., Valcheva Ts., Boycheva N., Ivanova Sv., Papazova M., 

Kantareva D. Philosophy and Introduction to Nursing – Part I 

Plovdiv, 2024. 

ISBN: 978-619-237-132-6 

 

 

УЧАСТИЕ В НАУЧНОИЗСЛЕДОВАТЕЛСКИ ПРОЕКТИ 

Изследовател по проект: Erasmus+ 2020-1-FI01-KA203-066521 

„Мултипрофесионално развитие и практики във висшите учебни заведения, 

насърчаващи менталното здраве и благосъстояние в училищата“ 

Изследовател по проект: Erasmus+ 2021-1-FI01-KA220-HED000032106 

„Безопасна грижа за деца, склонни към насилие, в лечебни заведения и по домовете“ 

Изследовател по проект № НО-20/2024 

„Създаване и приложение в практиката на калкулатор за парентерално хранене на деца“ 

Академичен наставник по проект BG05M20P001-2.013-0001 

„Студентски практики“ – Фаза 2 

 



ИЗБРАНИ НАУЧНИ ПУБЛИКАЦИИ 

1. Sakellari E., Notara V., Lagiou A., Fatkulina N., Ivanova S. et al. Mental Health and 

Wellbeing at Schools: Health Promotion in Primary Schools with the Use of Digital 

Methods. Children. 2021;8(5):345. IF=1.7. 

2. Kelly P., Saab M., Hurley E., Heffernan S., Goodwin J., Ivanova S. et al. Trauma 

Informed Interventions to Reduce Seclusion, Restraint and Restrictive Practices 

Amongst Staff Caring for Children and Adolescents with Challenging Behaviours: A 

Systematic Review. Journal of Child & Adolescent Trauma. 2023;16(1):629–647. 

IF=1.1. 

3. Lahti M., Korhonen J., Sakellari E., Ivanova S. et al. Competences for Promoting 

Mental Health in Primary School. Health Education Journal. 2023;82(5):529–541. 

IF=1.1. 

4. Goodwin J., O'Malley M., O'Donovan A., Ivanova S. et al. Staff Experiences of 

Working with Children and Adolescents Engaging in Behaviours That Challenge in 

Mental Health and Paediatric Inpatient Environments. Child Care in Practice. 2024. 

IF=1.1, Q2. 

5. Petrova G., Kostadinov K., Lalova V., Ivanova S. Exploring Empathy Dynamics in 

Virtual Patient Training. European Journal of Public Health. 2024;34(Suppl.3). 

IF=3.7, Q1. 

6. Goodwin J., O'Malley M., O'Donovan A., Ivanova S. et al. Staff Experiences of 

Working with Children and Adolescents Engaging in Behaviours That Challenge in 

Mental Health and Paediatric Inpatient Environments. Child Care in Practice. 

2025;31(3):380–400. IF=1.1, Q2. 

7. Korhonen J., Lahti M., Kostadinov K., Ivanova S. et al. Fostering Mental Health 

Literacy Among Primary School Professionals: Evaluating the Impact of an Online 

Training Program ‘Well@School’. International Journal of Environmental Research 

and Public Health. 2025;22(3):435. IF=3.74, Q2. 

8. Kostadinov K., Goodwin J., Groen G., Ivanova S. et al. Virtual Reality–Enhanced 

Training for Trauma-Informed Care Among Residential and Child Mental Health 

Professionals: Pre-Post Evaluation Study. JMIR Medical Education. 2026;12:e86543. 

IF=12.6, Q1. 

 
 


