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Приета на КС 11.09.2026 

ПРОГРАМА 

ПО АНАТОМИЯ ЗА СТУДЕНТИ  
 

СПЕЦИАЛНОСТ   

РЕХАБИЛИТАТОРИ 

ЗИМЕН  СЕМЕСТЪР  2026/27 

 

Лектор: проф. д-р Атанас Балтаджиев, дм 
І курс, І семестър,   

 

 

№  

 

Т Е М А ЧАСОВЕ 

 

Д А Т А 

 

1. 
Въведение, клетки, тъкани. 

Въведение в нормалната морфология на човека. 

Анатомична номенклатура. Клетка, тъкани – строеж. 

Видове тъкани. 

   

3ч. 

 

        18.09.2026 

2. 
Двигателен апарат.   

Костта като орган. Костна и хрущялна  тъкан. Развитие 

и растеж на костите. Класификация на костите. 

 

3ч. 

 

25.09.2026 

3. 
Двигателен апарат.   

Общо учение за свързване на костите. 

 3ч. 

 

        02.10.2026 

4. 
Двигателен апарат.   

Кости и стави на гръбначния стълб. Гръбначен стълб 

като цяло. 
3ч. 

         

        09.10.2026 

5. 
Двигателен апарат.   

Кости и стави на горен крайник.                                      3ч. 
 

16.10.2026 

6. 
Двигателен апарат.  

Кости и стави на долен крайник. 

 
3ч. 

 

23.10.2026 

7. 
Двигателен апарат.  

Кости и стави на гръден кош. Череп. 
3ч. 

 

30.10.2026 

9. 
Двигателен апарат.  

Мускулът като орган. Мускулна тъкан. Класификация 

на мускули.  

  

3ч. 

 

06.11.2026 
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  10. 
           Двигателен апарат.   

Мускули на главата, шията, гърба, корема. 

 
3ч. 

 

13.11.2026 

11. 
Двигателен апарат.  

Мускули на горен крайник. 

 
3ч. 

 

20.11.2026 

12. 
Двигателен апарат.  

Мускули на долен крайник. 
3ч. 

 

27.12.2026 

13. 
Нервна система.  

Обща характеристика на нервната система.   

 
3ч. 

 

04.12.2026 

14. 
Нервна система.  

Гръбначен мозък. 

 
3ч. 

 

11.12.2026 

15. 
Нервна система. 

ГМН. Шиен и мишничен сплит. Междуребрени нерви. 

Поясен и кръстцов сплит. 

 

3ч. 

 

18.12.2026 

                                                                                                            

                                                                                                    ОБЩО:   45ч. 
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ПРОГРАМА ЗА УПРАЖНЕНИЯ 

 

І курс, І семестър 

  

 

 

№  

 

Т Е М А ЧАСОВЕ 

 

Д А Т А 

 

1. 
Двигателен апарат.  

Кости на гръбначен стълб и гръден кош.  1ч. 
 

       17.09.2026 

2. 
Двигателен апарат.  

Череп. Кости на черепа. 1ч. 
 

24.09.2026 

3. 
Двигателен апарат.  

Кости на горния крайник.       1ч. 
 

01.10.2026 

4. 
             Двигателен апарат.  

Кости на таза. Тазът като цяло. 

Кости на свободния долен крайник. 

 

1ч. 

 

        08.10.2026 

5. 
             Двигателен апарат.  

Свързване костите на гръбначен стълб, гръден кош, 

горен крайник.   

 

1ч. 

         

        15.10.2026 

 

6. 

             Двигателен апарат.  

Свързване костите на долен крайник 1ч. 
 

22.10.2026 

 

7. 

            Двигателен апарат.  

Мускули на глава, шия, гръб. 1ч. 
 

29.10.2026 

 

8. 

Двигателен апарат.  

Мускули на гърди и корем. 

 
1ч. 

 

05.11.2026 

 

9. 

Двигателен апарат.  

Мускули на раменен пояс и мишница. 

 
1ч. 

 

12.11.2026 

  10. 
           Двигателен апарат.  

Мускули на предмишница. 1ч. 
 

19.11.2026 

   11. 
          Двигателен апарат.  

Мускули на ръката. 1ч. 
 

26.11.2026 
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12. 

          Двигателен апарат.  

Мускули на таза и бедрото. 1ч. 
 

03.12.2026 

 

13. 

         Двигателен апарат.  

Мускули на подбедрица и ходило. 1ч. 
 

10.12.2026 

 

14. 

Нервна система.  

Гръбначен мозък. Шиен и мишничен сплит. Поясен и 

кръстцов сплит. 

 

1ч. 

 

         17.12.2026 

 

15. 

Почивен ден 

  
 

24.12.2026 

            

                 

                  ОБЩО:  14 ч. 

 

 

ИЗТОЧНИЦИ ЗА САМОСТОЯТЕЛНА ПОДГОТОВКА 
  

1. Васил Василев, Георги Балтаджиев, Атанас Балтаджиев.  

Анатомия на човека. Учебник за медицински колежи. 2018 Пловдив 

2. Георги Балтаджиев, Васил Василев, Атанас Балтаджиев.  

Анатомия на човека. Учебник за медицински колежи. 2020 Пловдив 

3. Георги Балтаджиев, Васил Василев, Атанас Балтаджиев.  

Анатомия на човека. Учебник за медицински колежи. 2024 Пловдив 

 

 

 

 Изготвил програмата:     Утвърдил: 
Проф. д-р А. Балтаджиев, дм  Проф. д-р А. Балтаджиев, дм 
                                    
 

 


