
  
 

 

МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ПЛОВДИВ 

ОТДЕЛ „СЛЕДДИПЛОМНО ОБУЧЕНИЕ“, 

 

ОРГАНИЗИРА   СЛЕДДИПЛОМНА ПРОФЕСИОНАЛНА КВАЛИФИКАЦИЯ  

В 2 СЕМЕСТЪРА 

 ПО  

 

ПСИХОДИНАМИЧНА ПСИХОДИАГНОСТИКА В 

ПСИХОТЕРАПИЯТА 

 

 

Прием на документи:  

от 10 СЕПТЕМВРИ 2026 г.  до  23 ОКТОМВРИ 2026 г. 

 

Моля при изпращане на документите с куриер да се свържете с ресорния старши експерт 
(Стефания Кръстева 0899 106 416), за да Ви потвърди има ли налични свободни места 

 

Начало на обучението: 31 октомври 2026 г. 

 

Необходими документи: 

 

1.Заявление            

2.Диплома за придобита образователно-квалификационна степен „бакалавър“ или 

„магистър“ с приложение към нея 

*при подаване на документите лично се предоставя оригинал и копие на дипломата - 

оригинала се предоставя само за сверяване на данните 

*при изпращане на документите с куриер се предоставя нотариално заверено копие на 



  
 

диплома и приложение към нея 

3.Снимки – 2 броя паспортен формат 

4. Копие на документ за самоличност с изписан на копието текст: „Съгласна/съгласен съм 

да бъдат използвани личните ми данни за целите на обучението“ имената Ви и подпис 

5.Декларация   

6. Платена такса за 1-ви семестър 

 

Банкова сметка за заплащане на таксата за 1-ви семестър 

BG15UNCR75273154623400 

семестриална такса 550  EUR 

 
На успешно издържалите държавен изпит се издава  

СВИДЕТЕЛСТВО ЗА ПРОФЕСИОНАЛНА  

КВАЛИФИКАЦИЯ 

 
Обучението ще се провежда в електронна среда на платформата ZOOM,  ще бъде 

структурирано в 2/два/ семестъра, с учебна натовареност по 2/два/ уикенда в месеца, 

съобразено с официалните празници и  с продължителност 9 астрономически часа на 

уикенд, разпределени в съответната събота и неделя. Обучението обхваща 13 учебни 

дисциплини.  

                   Лекциите по тази програма ще бъдат водени от:   

доц. д-р Златослав Арабаджиев, дм – психиатър, магистър психолог, хипнотерапевт, 

психотерапевт 



  
 

Снежанка Димитрова - специалист клиничен психолог, майстор треньор по психотерапия, 

детски психотерапевт, председател на Дружеството по ППТ -  България, Варна.  

д-р Стефанка Томчева, дп -  клиничен психолог, международен майстор треньор по 

психотерапия, детски психотерапевт 

Никола Василев – клиничен психолог 

 

 

 
Учебни дисциплини, часове и преподаватели 

 2026/2027 година 

за специалността 

Психодинамична психодиагностика в психотерапията 

 

№ Преподаватели Учебни предмети Хорариум 

1 Снежанка Димитрова Първично 

психотерапевтично 

интервю 

- Структура 

- Специфика 

- Оценка 

- Разглеждане и работа по 

казуси 

 

20 уч.ч. 

2 Снежанка Димитрова Интеракционни стадии 

- Структура 

- Специфика 

- Оценка 

- Разглеждане и работа по 

казуси 

 

 

 

20 уч.ч. 

3 Доц. д-р Златослав 

Арабаджиев, дм 

WIPPF, YSQ-R  

- Структура 

- Специфика 

- Оценка 

- Разглеждане и работа по 

казуси 

- Стандартизация 

 

20 уч.ч. 

4 Д-р Стефанка Томчева, дпс 

 

Класификация на 

проективните методики 

Същност 

- Специфика 

- Модел 

- Практическа работа с 

групата 

 

20 уч.ч. 



  
 

5 Доц. д-р Златослав 

Арабаджиев, дм 

Други психологически 

въпросници 

- Структура 

- Специфика 

- Оценка 

- Разглеждане и работа по 

казуси 

 

 

 

 

20 уч.ч. 

6 Д-р Стефанка Томчева, дпс Психодинамична 

операционализация 

- Структура 

- Специфика 

- Оценка 

- Разглеждане и работа по 

казуси 

 

 

20 уч.ч. 

7 Снежанка Димитрова Психодинамична 

психодиагностика при деца 

- Същност 

- Специфика 

- Модел 

- Терапевтично поведение 

- Практическа работа с 

групата 

20 уч.ч. 

8 Д-р Стефанка Томчева, дпс Основни аспекти на 

структурната организация 

- Структура 

- Специфика 

- Оценка 

- Разглеждане и работа по 

казуси 

 

 

 

 

 

20 уч.ч. 

9 Доц. д-р Златослав 

Арабаджиев, дм 

Любовта – част от 

психодинамичния процес 

-Основни теоретични насоки 

Специфика 

- Модел 

- Терапевтично поведение 

- Практическа работа с 

групата 

 

 

 

 

 

20 уч.ч. 

10 Снежанка Димитрова         Психодинамична 

диагностка при двойки 

- Същност 

- Специфика 

- Модел 

- Терапевтично поведение 

- Практическа работа с 

групата 

 

 

 

 

20 уч.ч. 



  
 

11 Доц. д-р Златослав 

Арабаджиев, дм 

 

 

  

Сократов диалог и ВСС 

- Същност 

- Специфика 

- Модел 

- Терапевтично поведение 

- Практическа работа с 

групата 

 

 

 

20 уч.ч. 

12 Никола Василев 

 

Невропсихология и 

личностни особености 

- Същност 

- Специфика 

- Модел 

- Терапевтично поведение 

- Практическа работа с 

групата 

 

 

 

20 уч.ч. 

13 Д-р Стефанка Томчева, дпс Психодинамичната 

диагностика в 

психотерапевтичния процес 

- практика 

- Структура 

- Специфика 

- Оценка 

- Разглеждане и работа по 

казуси 

 

20 уч.ч. 

 

Приемът е по документи, в обучението могат да вземат участие лица с придобита степен 

бакалавър или магистър в следните направления: медицина, дентална медицина, фармация, 

медицинска сестра, акушерка, УЗГ, психология, педагогика, логопедия, социални науки, 

както й студенти последна година на обучение или семестриално завършили с предоставено 

от тяхна страна уверение. 

 

ИМЕЙЛ АДРЕС ЗА ВРЪЗКА: stefaniya.krasteva@mu-plovdiv.bg 

КОНТАКТНА ИНФОРМАЦИЯ ПРИ ПОДАВАНЕ НА ДОКУМЕНТИТЕ С КУРИЕР: 

Медицински университет – Пловдив 

бул. „Васил Априлов“ 15 А 

Университетски информационен център 

Отдел Следдипломно обучение   ет.2    стая 17 

старши експерт Стефания Кръстева 

0899 106 416 

mailto:stefaniya.krasteva@mu-plovdiv.bg

