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СТАНОВИЩЕ
от

доц. д-р Петър Антонов Антонов, дм

Ръководител на Катедра по урология и обща медицина
Медицински университет - Пловдив

Относно: процедура за придобиване на ОНС „доктор“в областта на висшето образование
7. „Здравеопазване и спорт“, професионално направление 7.1. „Медицина“ и научна
специалност „Урология“ на д-р Благовест Пешков Петров, на тема: „Клинико-

епидемиологични проучвания върху трихомонозата при инфертилни мъже“

Становището е изготвено съгласно Закона за развитие на академичния състав в

Република България, Правилника за неговото прилагане, Правилника за развитие на

академичния състав в МУ - Пловдив и Заповед Мо Р-4740/31.08.2026 г. на ректора на МУ -
Пловдив.

1. Биографични данни и научен профил на докторанта

Д-р Благовест Петров е роден през 1994 г. Завършва средното си образование в

Езикова гимназия „Пловдив“ - Пловдив, с профил „английски и немски език“. От 2013 до
2019 г. се обучава в Медицинския университет - Пловдив, където придобива
образователно-кеалификационна степен „магистър“ по медицина. По време на цялото си

обучение работи на различни административни и медицински позиции в различни лечебни

заведения, което спомага за формирането на професионалния му мироглед и умения.
Професионалната му кариера и развитието му като лекар започват през 2019 г., когато
постъпва като лекар в СХБАЛ „Медикус Алфа“ ив УМБАЛ „Св. Георги“ - Пловдив.

Д-р Б. Петров владее английски и немски, което му дава възможност да участва в

множество курсозе и симпозиуми в България и чужбина.
Настоящата докторантура започва на 01.05.2021 г. след спечелен конкурс за редовен

докторант. Д-р Петров е отчислен с право на защита след обсъждане на дисертационния му
труд пред разширен катедрен съвет на Катедрата по урология и обща медицина към МУ -
Пловдив и решение на Факултетния съвет на Медицинския факултет през 2025 г.

2. Актуалност на темата на докторантурата

Научната разработка на докторанта, зад която стои значителният опит на научните
му ръководители - проф. д-р И. Дечев и доц. д-р К. Енева, дм, е посветена на изключително
важна тема, а именно - мъжкия инфертилитет в контекста на инфекцията с Тиспотопаз
уавтай5. Темата е актуална и амбициозна, защото търси пресечните точки между мъжкото
безплодие и паразитната инфекция.



3. Структура на дисертационния труд

Дисертацията е изключително добре структурирана и съдържа всички изискуеми
части за такъв тип научна разработка:

-  Увод- 3 страници;
- Литературен преглед - 28 страници;
-»Целта е ясно формулирана и съвпада с темата на дисертацията;
->Задачите са 4, те са реалистични и пряко свързани с темата;
- Материали и методи - представени са на 17 страници, като детайлно са описани

дизайнът на проучването и методите на изследване - анамнеза, физикално и

лабораторно изследване. Използваните статистически методи са стандартни за подобен
тип научен труд и осигуряват достоверността на получените и представените данни.

-»Резултати - 24 страници, в които са представени резултатите от множество показатели.
Анализът на резултатите е пряко свързан с поставените задачи и следва тяхната
последователност. Всяка задача включва описание на материалите и методите,
резултати, обсъждане и изводи.

- “Обобщение - на 9 страници е извършен анализ на получените резултати, които са
съпоставени с резултатите на други автори. В тази част много ясно д-р Петров представя
съвременните научни знания по темата и представя своите възгледи.

- „Изводите са в съответствие с поставените цел и задачи и дават логичен отговор на
поставените научни въпроси.

-  Приносите са 7 и са коректни и с реална научно-практическа стойност. Разделени са в
три категории: с оригинален характер, с потвърдителен характер и с клинично-приложен
характер.

-»Публикации, свързани с темата - представен е съответен списък.
-  Дисертационният труд съдържа 121 страници, онагледен е с 21 фигури, 13 таблици иЗ

схеми. Библиографската справка включва 262 източника, 8 от които са от български
автори. Използваните източници от последните 5 години са достатъчно на бройи са над
50.

-  Авторефератът е според приетите изисквания.

4. Оценка на резултатите

При 359 мъже са анализирани различни биологични материали- урина, уретрален
секрет, простатен секрет и еякулат, като общият брой на изследваните проби е 1076.
Използвани са класически диагностични методи. Материалите са изследвани в МБАЛ
„Торакс“. Оценката на параметрите на спермограмата е извършена в различни
лаборатории. Броят на пациентите и изследваните проби е достатъчен за направените
изводи.

Съществен принос на дисертационния труд е разработеният клинико-диагностичен
алгоритъм за поведение при инфертилни мъже,



5. Преценка на публикациите, свързани с дисертационния труд

Представен е списък с 4 пълнотекстови публикациии2 участия в научни форуми.

6. Критични бележки

Дисертационният труд е написан в научен стил, като същевременно е лесен за четене

и разбиране. Резултатите са обобщени по подходящ начин в таблици и диаграми.
Незначителна неточност е, че са посочени критерии на СЗО за оценка на инфертилитета от

2023 г., като вероятно се има предвид шестото издание на ръководството на СЗО от 2021 г.

Не е уточнено какъв е резултатът от специализираните паразитологични изследвания в

УМБАЛ „Св. Георги“. В раздела „Материали на изследването“ е посочено, че всички

пациенти са се самонасочили към МБАЛ „Торакс“, докато в раздела „Пациенти, включени в

настоящото изследване“ се дава информация, че са подбирани амбулаторни пациенти от

УМБАЛ „Св. Георги“, МБАЛ „Торакс“ и МБАЛ - Пазарджик. Посочени са 4 публикации, като
2 от тях не са в пряка връзка с дисертацията за клинико-епидемиологичните проучвания

върху трихомонозата.

Считам, че изброените по-горе забележки се отнасят предимно до технически

неточности и не намаляват научната стойност на проведеното изследване и получените

резултати.
7. Заключение

Дисертационният труд на д-р Благовест Пешков Петров представлява задълбочена и

комплексна научна разработка с подчертано практически ориентиран характер в

клиничната урология. Темата е актуална, дисертабилна и търси отговори на въпроси,

свързани с мъжкия инфертилитет. Приложените методи са адекватни за постигане на

поставените цел и задачи, резултатите са убедителни, изводите са ясно формулирани, а

приносите са значителни и с реална практическа стойност.

Дисертационният труд на тема „Клинико-епидемиологични проучвания върху

трихомонозата при инфертилни мъже“ отговаря на изискванията за подобен тип научна
разработка.

Въз основа на гореизложеното давам положителна оценка на дисертационния труд
и предлагам на д-р Благовест Пешков Петров да бъде присъдена образователната и научна
степен „доктор“ по научна специалност „Урология“.

23.09.2026г.
Гр. Пловдив


